
○○にハマりすぎて…
松下 慎之介さん  （26歳）

高知地区
より

　新高梨と春野町の畑でダイコンやキャベツ、
トウモロコシなど露地野菜を作っています。トウ
モロコシを収穫した後の25アールの畑に今年、
コスモスとヒマワリの種をまきました。
　例年はコスモスのみですが 「ピンクの中に黄
色があるときれいだ」と思いつきました。コスモ
スが先に咲き始め、ヒマワリも11月に満開になり
ました。きれいに咲いたので近所の人にも見て
もらえたようです。花は11月末に畑に漉き込み、
トウモロコシを育てるための緑肥になりました。

コスモス×遅咲きヒマワリ共演
前田 憲孝さん  （41歳）

西畑地区より

　西畑地区で農業を営んでいます。キュウリは
若手の方に任せながら行っていますが、パプリ
カは夫婦２人で栽培しています。時間に追われ
ることなく、ゆったりと作業ができるので楽しみな
がら管理していますよ。
　私（鈴子さん）は、女性部にも所属していま
す。西畑支部では焼き肉のたれや味噌、こん
にゃく作りを行ったり、夏には研修旅行にも行っ
ていました。コロナ禍で集まりづらい状況なので
また気心の知れた仲間と集まれる日が待ち遠し
いです。

夫婦でゆったりパプリカ栽培
矢野 駿郎さん  （75歳）
　　   鈴子さん  （73歳）

　福くんは、矢野さんご夫婦（右記掲載）と暮
らしています。とても元気な性格で、番犬として
も大活躍 ！  玄関先に誰かが来ると、すぐに知ら
せてくれるそうです。朝・夕の散歩は毎日欠かさ
ず、夜は家の中でも走り回ります。動いてお腹
がすいたら、白ごはんにドッグフードが定番メ
ニュー。鶏のささみと、矢野さんが栽培するパ
プリカが大好物です♪

大好物は…
福くん  （１歳） ♂

　契約内容の見直しや提案など、組合員・利用
者の方々の生活に寄り添うＬＡ（ライフアドバイ
ザー）として共済事業本部 普及部 共済普及セ
ンターに所属しています。高知市内を中心に訪
問しておりますので、ご相談があればぜひお声
がけいただきたいです ！
　学生時代は、空手・ソフトボール・野球・陸上
と色んなスポーツを経験しました。体を動かすこ
とが好きで、龍馬マラソンへの参加もしていまし
たよ。今は釣りにハマっていてよく出かけていま
すが、実は周りの人に、「頻繁に行きすぎ ！ 」と
心配されています…。

高知地区より

西畑地区
より

まえ  だ　のりたかまつ した しん の すけ

ふく や　の しゅん ろう

すず こ

満開の花を見る
前田さん





　11月３日に「ケモノを知ってケモノから守れ ！  」（主催：土佐市観
光協会）が行われ、上地和久専門員が鳥獣被害について説明し、ワ
ナの設置体験の講師をしました。
　土佐市波介地区で行われ、狩猟者の明神三男さんや認定NPO法
人四国自然史科学研究センターの葦田恵美子さんらが協力しました。
葦田さんは足跡や食痕、ふんなどから動物の判別の仕方を教え、明
神さんは実際に設置している箱わなを見せてくれました。くくりわな設
置体験では、わなの設置場所の選び方、隠し方などを学びました。

高知地区版

鳥獣被害対策専門員からのお知らせ

狩猟を詳しく知ろう ！

かみ じ　  かずひさ
鳥獣被害対策専門員　上地　和久
携帯電話:090－3189－0373

高知農業改良普及所より

重油高騰対策への取組み提案
まず、できることをやってみよう！！

令和４年産水稲の育苗管理と注意点について
　「苗半作」という言葉があるように、育苗期間の管理が稲の収量に大きく影響します。適切な育苗管理を行い、健苗育成
に努めましょう。

　例年、苗立枯病の発生が見られる場合は、播種時にナエファインフロアブル1,000倍液を１箱当たり0.5L灌注しましょう。

くくりわなを設置する参加者
（㊨上地専門員）

フィールドサインを探す参加者
（左から３人目：葦田さん）

箱わなを見学する参加者
（㊥明神さん）

生育期 管理作業

育苗期

種もみ準備

実施内容と注意点

作物名 加温温度 加温期間 重油使用量 ㍑積算
温度

問い合わせ先：中央西農業振興センター 高知農業改良普及所
（TEL.088－861－0711）（FAX.088－861－0660）

問い合わせ先：中央西農業振興センター 高知農業改良普及所
（TEL.088－861－0711）（FAX.088－861－0660）

・種子を更新しましょう。

塩 水 選 ・塩水選をしましょう（水１L＋食塩85g）。 ＊塩水選後は、必ず水洗いをしましょう。

袋 詰 め ・もみ袋に、７分目の種子を入れましょう。

催 芽（さいが） ・催芽温度は30℃で、ハト胸（芽の長さ１mm程度）に芽出しをそろえましょう。

種子消毒
・種もみ量：薬液量＝１：２　（例 種籾量:４kg 薬液量:８L テクリードCフロアブル：40mL）
・薬液温度15℃で、24時間浸漬　注 意　浸漬処理液後の残液は河川に流さない。

は　種
・催芽もみは、約280cc（乾燥籾150g）/箱
・もみの持ち上がりを防止するため、覆土（ふくど）は苗箱の上端部まで入れましょう。

硬　化
・昼間は25℃を超えないよう通風・採光を十分に行いましょう。
  ＊夜間8℃以下になるとムレ苗が発生する恐れがあります。

移　植 ・育苗日数20～25日、葉令2.0～2.5葉の苗を坪当たり50～60株、１株当たり苗３～５本植えにしましょう。

浸 種（しんしゅ）
・浸種期間は水温15℃で10日間を確保し、２～３日に１度水を入れ替えましょう。
・均一に発芽・生育をさせるため、十分に吸水させましょう。
・発芽遅延が懸念される場合は、浸種期間を十分取りましょう。

緑　化
・育苗器内の温度を30～32℃に保ち、２～３日で鞘葉（しょうよう）が1cm程度に伸びたら緑化を
  行いましょう。 ＊白化防止のため、徐々に日光に慣らしてください。
・本葉1.5葉まで、日中25℃程度、夜間は15℃程度で管理しましょう。

田植期

※苗立枯病の防除について

平成20年７月25日付け高知県環境農業推進課提供より抜粋

Ⅰ．重油高騰が農業経営に及ぼす影響
　１．生産資材の高騰が農業経営に及ぼす影響
　（１）品目別の加温燃料費

Ⅱ．具体的な対応策
　１．省エネ対策として
　（１）保温性の改善
　 １）ハウスの気密性を高める
　　　ハウス出入口、天窓部、谷部や四隅の内張り
　　　ビニールの接合部、サイド換気部

　（２）適正な温度管理
　 １）作物生理に合った変温管理（多段式サーモの導入）
　 ２）ハウス内温度ムラ解消のため循環扇の導入

　（３）既存ボイラーの燃焼効率アップ
　 １）加温機の定期点検、清掃
　 ２）石油代替燃料の導入を検討してみる。木質バイオマスボイラーやヒートポンプ（電力）など

　（４）その他
　　・適切な整枝、摘葉（地温上昇に影響する）
　　・ＰＯフィルム等の汚れ対策（汚れにより透過率が低下している場合が多い）
　　・スキ間の修繕、温度ムラの解消（１℃違えば１ｋL以上節約できる）
　　・収量・品質向上対策　　　　　　　 ①ナス：14ｔ→18ｔ　②ピーマン：12ｔ→16ｔ　等
　　・収穫期間の延長により収入を確保　　①キュウリ：６月１日～ 20日収穫　　120kg/10a/日×20日＝2.4ｔ/10a
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ②ピーマン：６月20日～７月10日収穫　80kg/10a/日×20日＝1.6ｔ/10a

　　新しい設備投資ではなく、隙間対策や燃費効率のための掃除など、こまめな取組みをしてみませんか。

ナス

作物別の重油使用量、燃料費 単位：円,10a当たり

12～14
11～14
18～20
20～22
19～20
10～13
18～23
14～16
15～18
19～23
15～18
14～18
10～13

13 11/中～３/下 6,406

燃料費　円
90円/㍑ 120円/㍑ 増加額
576,540 768,720 192,180

キュウリ 14 11/上～４/上 7,729 695,610 927,480 231,870
ピーマン 19 10/中～５/上 15,352 1,381,680 1,842,240 460,560
シシトウ 21 10/上～５/中 18,812 1,693,080 2,257,440 564,360
ミョウガ 19 10/中～５/中 15,352 1,381,680 1,842,240 460,560
トマト 12 11/中～３/下 5,235 471,150 628,200 157,050
メロン 20 10/上～５/中 17,065 1,535,850 2,047,800 511,950
大葉 15 11/上～４/上 9,090 818,100 1,090,800 272,700
インゲン 16 11/上～４/上 10,503 945,270 1,260,360 315,090
温室ミカン 21 10/上～５/中 18,812 1,693,080 2,257,440 564,360

オリエンタルユリ 16 11/上～４/上 10,503 945,270 1,260,360 315,090
トルコギキョウ 15 11/上～４/上 9,090 818,100 1,090,800 272,700
グロリオーサ 10 11/下～３/下 3,241 291,690 388,920 97,230

積算根拠：ハウス構造　AP２重被覆、アメダス地点　高知、農業技術センター開発　CMSSでの試算

変温管理の省エネ効果（2008年農業技術センター）

時間帯

18：00～翌朝６：00（12時間）
６：00～18：00（12時間）
６：00～翌朝６：00（24時間）

重油消費量（リットル）
変温 恒温 比率（％）
11.5 12.7 90
3.1 2.7 111
14.5 15.5 94

変温管理

変温＋早朝
早朝加温

設定温度：＜変温管理＞  ６：30～17：00まで18℃、17：00～20：00まで20℃
　　　　　　　　　　　 20：00～0：00～まで18℃、0：00～６：30まで16℃
　　　　  ＜恒温管理＞  夜温18℃
　　　　　　　　　　　 両区とも昼温は29℃で管理。
試験期間：平成20年２月18～２月28日
ハウス形状：APハウス（間口7.5m、奥行き18m、軒高1.8m、単棟、２重被覆）
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「
ナ
ス
と
ピ
ー
マ
ン
の
肉
み
そ
炒
め
丼
」
も
「
お
好
み

天
」
も
美
味
し
そ
う
♡  

ぜ
ひ
作
っ
て
み
ま
す
。 Ｊ
Ａ
高

知
県
女
性
部
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
高
知
市
潮
見
台　

61
歳
）

▼
女
性
部
さ
ん
に
も
こ
の
お
言
葉
が
届
き
ま
す
よ
う
、

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
♪  

簡
単
な
も
の
か

ら
、
あ
っ
と
驚
く
レ
シ
ピ
ま
で
、
本
当
に
幅
が
広
く
て

尊
敬
し
ま
す
よ
ね
☆  

今
後
も
ぜ
ひ
お
楽
し
み
に
！

週
に
１
回
孫
が
遊
び
に
来
ま
す
。「
う
ち
ん
く
の
台
所
」

の
レ
シ
ピ
を
見
て
今
ま
で
に
い
く
つ
か
作
り
ま
し
た

が
、
好
評
で
し
た
。
今
回
は
「
お
好
み
天
」
を
作
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
春
野
町
平
和　

68
歳
）

▼
お
孫
さ
ん
と
の
楽
し
い
時
間
に
一
役
買
え
て
嬉
し
い

で
す
！  

ま
た
色
ん
な
料
理
を
作
っ
て
、
お
孫
さ
ん
と
一

緒
に
食
べ
て
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
て
下
さ
い
♡

▼
簡
単
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、
ツ
ル
っ
と
滑
っ
た
り
、

時
間
制
限
に
追
わ
れ
て
焦
っ
た
り
、
な
か
な
か
難
し
い

で
す
…
！  

地
元
の
方
々
は
、
慣
れ
た
様
子
で
ヒ
ョ

イ
ッ
と
掴
ん
で
み
せ
ま
す
け
ど
ね
…
（
笑
）

「
青
ゆ
ず
つ
か
み
」
が
楽
し
そ
う
で
挑
戦
し
て
み
た
い

で
す
！  

お
は
し
で
は
な
か
な
か
掴
め
な
い
の
で
は
？  

と
思
い
ま
し
た
。

（
高
知
市
竹
島
町　

62
歳
）

「
ア
ル
テ
シ
モ
」
の
花
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
見
て
、
家

に
お
花
を
か
ざ
り
た
く
な
り
ま
し
た
。

（
高
知
市
万
　々

63
歳
）

▼
お
花
の
優
し
い
雰
囲
気
と
、
黒
岩
さ
ん
の
笑
顔
に

ほ
っ
こ
り
す
る
ペ
ー
ジ
で
し
た
ね
。
お
店
に
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
を
買
い
に
行
く
の
も
、 Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
「
と
さ
の
さ
と
」
で
生
花
を
買
い
生
け
て
み
る

の
も
楽
し
い
で
す
よ
✿  

ぜ
ひ
ご
自
宅
で
ど
う
ぞ
！

▼
作
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
か
！？  

ま
だ
で
し
た
ら
ぜ

ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
お
味
の
感
想
と
娘
さ
ん
の
リ
ア

ク
シ
ョ
ン
も
教
え
て
下
さ
い
ね
♡

▼
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
高
知
の
Y
o
u
T
u
b
e
チ
ャ
ン
ネ

ル
で
、
過
去
に
テ
レ
ビ
で
放
送
し
た
内
容
を
配
信
し
て

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
♪  「
ち
ゃ
が
ま
ら
ん
」

の
動
画
も
面
白
い
の
で
ぜ
ひ
検
索
し
て
み
て
下
さ
い
！

▼
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
で
悩
み
ま
す
よ
ね
…
。
こ
れ
は
何

回
か
通
う
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
！  

お
時
間
が
あ
る

時
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
み
て
下
さ
い
！

ナ
ス
好
き
な
娘
が
喜
び
そ
う
な
レ
シ
ピ
で
し
た
♪

（
春
野
町
南
ヶ
丘　

49
歳
）

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
お
寿
司
と
か
試
し
て
み
た
い
で
す
。

ち
ゃ
が
ま
ら
ん
っ
て
ど
う
言
う
意
味
？  

と
か
主
人
と

話
し
な
が
ら
い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

（
春
野
町
森
山　

54
歳
）

南
国
に
あ
ぐ
り
食
堂
ほ
っ
と
が
あ
る
と
は
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
も
掲
載
し
て
お
り
、
ド
ラ
イ
ブ
が

て
ら
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
行
事
や
店
舗
、

地
域
の
人
し
か
知
ら
な
い
事
を
色
々
と
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
し
、
行
っ
て
み
た
い
と
興
味
が
で
ま
す
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
お
願
い
し
ま
す
。

（
高
知
市
薊
野
南
町　

50
歳
）

▼
そ
こ
で
高
知
県
産
の
農
畜
産
物
を
使
用
し
た
も
の

が
食
べ
ら
れ
た
り
す
る
と
さ
ら
に
最
高
で
す
ね
☆  

ご

意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

季
節
に
合
っ
た
、
観
光
見
物
の
紹
介
な
ど
あ
れ
ば…

。

（
高
知
市
一
宮　

72
歳
）

【連絡先一覧表】

春野支所

購買課 828－6111

信用課 894－2203
共済課 894－3304

金融渉外課 894－3309

Ａコープはるの
直販所「春の里」 894－2225

他組織・子会社等

販売課 894－2222

ビニール加工場 894－4264

春野農機センター 894－5290

春野営農経済センター
企画課 894－3033

高知地区（春野町）

配送部門 828－6113

重油係 828－6115

経済渉外課 828－6111
ＪＡグリーンはるの店 828－6161

ルミエールはるの （フリーダイヤル24時間）
0800－200－5911

（株）JAエナジーこうち
春野給油所 828－6212

養鰻出荷・加工場 894－5424
営農指導課 894－5660
はるちゃんのアイス屋 894－2760

高知中央サービスセンター
（事故処理） 821－6015

ＪＡ高知県の組合員で、部員登録をされる方出荷資格

春野営農経済センター　購買課　小松・岡お申し込み

購買課 828－6111お問い合わせ

TEL 828－6116お問い合わせ

　令和３年12月４日にＡコープはるのがリニューアルオー
プンしました。商品ラインナップが充実、野菜、お魚、
精肉、日配品など、お買い物がワンストップで済みます ！
　サニーマートのお惣菜の取り扱
いも始めました（ハーティポイント
の付与有り）ぜひお越しください。

　直販コーナーへの出荷者を新規募集しています。 ＪＡ
高知県の組合員の方は、春野町外からも出荷できます。
　入部を希望される方は、春野営農経済センター購買
課までお問い合わせ下さい。

Ａコープはるのリニューアルオープン ！

自慢の野菜を出荷しませんか？
春の里　新規部員募集


